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FROHLICHE WEIHNACHTEN WUNSCHT DER CLUBA.
IN BEWEGUNG BLEIBEN.
VORSCHAU JANNER 2014.

FROHLICHE WEIHNACHTEN WUNSCHT DER CLUBA.

Das CLUBA. - Team wiinscht allen ein wunderbares Weihnachtsfest und
einen guten Rutsch ins Jahr 2014.

IN BEWEGUNG BLEIBEN.

Weihnachtszeit, Keks-Zeit, Fest-Zeit - nimm dir auch Bewegungs-Zeit!
Unser Ferien-Angebot ist bunt gemischt und erméglicht dir, etwas Neues
auszuprobieren oder auch in ,altbewdhrten” Einheiten dir etwas Gutes zu
tun. Hier findest du alle Details zum WeihnachtsKursProgramm.

Ab Dienstag, 07.01.2014, starten wir wieder mit unserem normalen
Kursprogramm.

VORSCHAU JANNER 2014,

Beckenboden-Kurs: Dieser Kurs (6 Einheiten) startet am Dienstag,
07.01.2014., immer 17.50-18.50 Uhr im Phonix-Saal. Bei Interesse bitte
rasch anmelden (0676-88780355 oder office@cluba.at)

mana loa: Entspannung und Meditation im neuen Jahr findet am Freitag,
17.01.2014, um 19.15 Uhr im Felmayer-Saal statt.

GROOVE-Dance: Diese spezielle ,Tanz-Stunde” findet ab 2014
monatlich statt. Wir starten im Janner am Freitag, 24.01.2014, um 19.00 Uhr
im Felmayer-Saal.

Details zu diesen speziellen Angeboten findest du auf unserer Homepage.

WIR FREUEN UNS AUF DICH!
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