LUBA.

AQUA-GYM

Gesunde und gelenkschonende Gymnastik im Tiefwasser. Fir Ausdauver, Kraft und Stabilisation.

Schwimmkenntnisse sind Bedingung!

AB 14.11.: NEUER KURS AM DONNERSTAG, 14.00 UHR

TERMINE:

Kurs 1: Dienstag, 14.00 - 14.50 Uhr KOSTENLOSES SCHNUPPERN
Kurs 2: Donnerstag, 08.00 - 08.50 Uhr MOGLICH

KURSORT:

Hallenbad Schwechat, Plankenwehrstr. 11, Schwechat

KOSTEN: Infos und Anmeldung:
Semesterkarte (giltig bis 30.01.25): 107,- plus CLUBA -Mitgliedsbeitrag telefonisch: 0676-88780355
10er-Block: 76,- plus CLUBA -Mitgliedsbeitrag oder per mail: office@cluba.at
CLUBA -Mitgliedsbeitrag (giiltig bis Sept.25): Erwachsene 25,- / Senior*innen 15,-
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